
日 時 ２０２６年９月２日（水）
１４：３０～１５：３０

場 所 平塚市民病院（中会議室）
参加無料

・・・・・申込方法・・・・・

二次元コードからご応募ください

メール・電話でも受け付けています
ijika@city.hiratsuka.kanagawa.jp

０４６３－３２－００１５（代表）

必要事項①お名前②患者ID③電話番号
８月３１日（月）までにお申込みください

・・・・・・・・・・・・・・・
医事課

つらい症状のセルフケア

御家族や当院かかりつけでない方も
ご参加いただけます


