
 

 

 

２０１８年度平塚市民病院緩和ケア研修会 

プログラム  司会／午前：大津  午後：中村 

開始時間 終了時間 所要時間 内容 担当者 

8:50 9:20 30 受付  

9:20 9:35 15 開会・開催にあたって講義 赤津 

9:35 10:20 45 e-learning の復習・質問講義 

（医療用麻薬の使い方を含む） 

赤津・森長・山際 

10:20 10:30 10 休憩  

10:30 10:45 15 アイス・ブレイキング 大津 

10:45 12:15 90 コミュニケーション 

（ロールプレイング） 

3 人一組：Aから G の 7 グループ 

森長 

中村・相原・安藤・岡

部・佐藤・杉山・山際 

12:15 13:10 55 昼食・休憩  

13:10 14:40 90 全人的苦痛に対する緩和ケア 

（グループワーク） 

7 人一組：ABCの 3グループ 

永瀬   

米山・森・山際 

岡部・佐藤・杉山 

相原・安藤・大津 

14:40 14:50 10 休憩  

14:50 16:20 90 療養場所の選択と地域連携 

（グループワーク） 

7 人一組：ABCの 3グループ 

上野 

米山・森・山際 

岡部・佐藤・杉山 

相原・安藤・大津 

16:20 16:25 5 休憩  

16:25 16:40 15 がん患者等への支援講義 佐藤・中村 

16:40 17:00 20 ふりかえりと修了式 赤津・森長 

 

 

総集合研修時間 6 時間 20分 

 


